4° 12,4 Km Toost Toast Run Boezinge - 3/02/2019 |

U|tS|ag Categorlel Afstanden: 400m-800m-4km-12,4km

Refferee: Eigen aan de organisatie
Categorie: Heren Senioren: 24 - 39 (Sen-M)

Starturen: 14u-14u15-15u-15u04
Website: http://toosttoastrun.be/

PI/C Pl. Al Nr Naam/Name Club Gemeente Cat Tijd/Time Km/uT/Km Gap
1 * 2 173 Vervaet Jan -geen- Lokeren Sen-M 0:40:11 18,52 3:14 0:00:00
2 * 3 58 Stieperaere Davy Dapalo Wevelgem Sen-M  0:40:13 18,50 3:15 0:00:02
3 * 4 182 Lagae Kasper -geen- Lauwe Sen-M  (0:41:44 17,83 3:22 0:01:33
4 5 21 Callewaert Cédric -geen- Poelkapelle Sen-M 0:42:07 17,67 3:24 0:01:56
5 7 97 Loose Christopher -geen- Diksmuide Sen-M 0:42:09 17,65 3:24 0:01:58
6 8 18 Brysbaert Kevin FLAC 3158 Westvleteren Sen-M 0:42:22 17,56 3:25 0:02:11
7 9 119 Valle Kurt -geen- Moorsele Sen-M 0:42:28 17,52 3:25 0:02:17
8 11 100 Moeyaert Joris -geen- Langemark Sen-M 0:42:51 17,36 3:27 0:02:40
9 12 45 Decoster Frédéric -geen- Ieper Sen-M 0:42:59 17,31 3:28 0:02:48
10 13 20 Callens Steven -geen- Heule Sen-M 0:43:12 17,22 3:29 0:03:01
11 14 12 Brackx Brecht -geen- Oostende Sen-M 0:43:18 17,18 3:30 0:03:07
12 15 83 Hennin Dimitri Zolo Zonnebeke Sen-M 0:43:33 17,08 3:31 0:03:22
13 18 138 Vansteenkiste Dieter -geen- Wervik Sen-M 0:44:30 16,72 3:35 0:04:19
14 21 2 Aeck Ruben -geen- Langemark Sen-M  0:45:17 16,43 3:39 0:05:06
15 22 68 Embo Davy -geen- Handzame Sen-M  0:45:18 16,42 3:39 0:05:07
16 25 134 Vandewalle Matthias -geen- Tielt Sen-M  0:46:16 16,08 3:44 0:06:05
17 30 109 Rigole Tuur -geen- Koolskamp Sen-M  0:46:39 15,95 3:46 0:06:28
18 31 146 Vienne Michael -geen- Gits Sen-M  0:47:08 15,79 3:48 0:06:57
19 34 166 David Casteleyn -geen- Elverdinge Sen-M  0:47:59 15,51 3:52 0:07:48
20 36 48 Degryse Bert flac hopp woesten Sen-M  0:48:06 15,47 3:53 0:07:55
21 39 156 Kevin Huyghe -geen- Woesten Sen-M  0:48:35 15,31 3:55 0:08:24
22 42 159 Olivier Heyman -geen- Ieper Sen-M  0:49:20 15,08 3:59 0:09:09
23 46 130 Vanderjeugt Siebe -geen Boezinge Sen-M 0:50:21 14,78 4:04 0:10:10
24 52 106 Penet Jan -geen- Ieper Sen-M 0:51:07 14,55 4:07 0:10:56
25 53 81 Haghedooren Hendrik -geen- Ieper Sen-M 0:51:24 14,47 4:09 0:11:13
26 54 57 Dequidt Michael -geen- Oostvleteren Sen-M  0:51:24 14,47 4:09 0:11:13
27 56 174 Mahieu Rodrigo Zolo Zonnebeke Sen-M  0:51:28 14,46 4:09 0:11:17
28 58 55 Depoorter Stijn -geen- Boezinge Sen-M 0:51:42 14,39 4:10 0:11:31
29 66 163 Wallican Simon -geen- Roeselare Sen-M 0:54:24 13,68 4:23 0:14:13
30 71 59 Derycke Dieter -geen- Ieper Sen-M 0:54:53 13,56 4:26 0:14:42
31 74 117 Tancre Dimitri -geen- Wevelgem Sen-M 0:55:23 13,43 4:28 0:15:12
32 76 89 Lambrecht Robin -geen- 0 Sen-M  0:55:48 13,33 4:30 0:15:37
33 80 171 Koen Dael -geen- Poelkapelle Sen-M 0:56:05 13,27 4:31 0:15:54
34 82 79 Haerynck David -geen- Boezinge Sen-M 0:56:27 13,18 4:33 0:16:16
35 85 77 Gouwy Jochen -geen- Westouter Sen-M 0:56:46 13,11 4:35 0:16:35
36 87 189 Vandelanotte Stijn -geen- Merkem Sen-M  0:56:59 13,06 4:36 0:16:48
37 89 169 Tommeleyn Bert -geen- Poelkapelle Sen-M 0:57:19 12,98 4:37 0:17:08
38 90 49 Dejonckheere Ward -geen- Boezinge Sen-M 0:57:41 12,90 4:39 0:17:30
39 91 158 Vandewiele Germund -geen- bauegem Sen-M 0:57:48 12,87 4:40 0:17:37
40 94 87 Knockaert Tuur -geen- Boezinge Sen-M 0:58:39 12,69 4:44 0:18:28
41 97 25 Coffyn Kristof VDK-IEPER Poelkapelle Sen-M 0:58:46 12,66 4:44 0:18:35
42 98 82 Hebben Thijs -geen- Ieper Sen-M 0:58:47 12,66 4:44 0:18:36
43 116 140 Verbrugghe Wouter -geen- 0 Sen-M  1:02:49 11,84 5:04 0:22:38
44 118 153 Descamps Benedikt -geen- Boezinge Sen-M  1:03:12 11,77 5:06 0:23:01
45 119 125 Vandenbroucke Pieter -geen- Langemark Sen-M 1:03:13 11,77 5:06 0:23:02
46 120 162 Everaet Dieter -geen- Ieper Sen-M 1:03:17 11,76 5:06 0:23:06
47 130 67 Dusselier Peter -geen- Zonnebeke Sen-M 1:06:24 11,20 5:21 0:26:13
48 131 65 D Hondt Nelis -geen- 0 Sen-M 1:06:25 11,20 5:21 0:26:14
49 133 139 Verbeecken Arne -geen- Woumen Sen-M  1:06:53 11,12 5:24 0:26:42

Tot Starters: 163 Rks 1: 36 Rks2: 127 Rks3:0 Rks 4: 0 Rks5: 0 Rks 6: 0 Rks7:0 Rks 8: 0
zondag 10 februari 2019 22:22:09 Uitslag Johan Tack http://uitslagen.3athlon.be - info@allsportfitness.be Pglvan4



50 139 124 Vandamme Matthias Flac Heuvelland Sen-M 1:08:47 10,82 5:33 0:28:36
51 145 8 Bauwens Bert -geen- Waarschoot Sen-M 1:11:07 10,46 5:44 0:30:56
52 151 50 Dejonghe Tom -geen- Menen Sen-M  1:12:15 10,30 5:50 0:32:04
53 161 86 Kimpe Stijn -geen- Voormezele Sen-M  1:24:50 8,77 6:50 0:44:39
54 162 30 Couvreur Carl -geen- Ieper Sen-M 1:28:13 8,43 7:07 0:48:02

DNS 99 Meul Jeroen -geen- Ieper Sen-M

DNS 56 Depoortere Ruben -geen- Roeselare Sen-M

DNS 75 Godderis Bart -geen- Torhout Sen-M

DNS 54 Demeersseman Bert -geen- Zillebeke Sen-M

DNS 43 Declerck Misha Cnh Aartrijke Sen-M

Categorie: Dames Senioren: 24- 39 (Sen-V)

PI/C Pl. Al Nr Naam/Name Club Gemeente Cat Tijd/Time Km/uT/Km Gap
1 * 17 170 De Grande Lindsey -geen- Sijsele Sen-V 0:44:26 16,74 3:35 0:00:00
2 * 24 137 Vanneste Charline -geen- Meulebeke Sen-V 0:45:59 16,18 3:43 0:01:33
3 * 35 176 Nobus Melissa -geen- Tielt Sen-V 0:48:04 15,48 3:53 0:03:38
4 45 115 Deruddere Lies Dapalo Wevelgem Sen-V 0:50:07 14,85 4:03 0:05:41
5 73 107 Polley Els -geen- Ieper Sen-V 0:55:05 13,51 4:27 0:10:39
6 78 101 Mortier Charlotte -geen- Heule Sen-V 0:56:02 13,28 4:31 0:11:36
7 93 191 Sanctorum Deborah -geen- Brielen Sen-V 0:58:38 12,69 4:44 0:14:12
8 103 31 Craeynest Maaike -geen- Lendelede Sen-V. 0:59:57 12,41 4:50 0:15:31
9 107 9 Berghman Lisa -geen- Ieper Sen-v. 1:01:03 12,19 4:55 0:16:37
10 124 136 Vanhoutte Charlotte -geen- Handzame Sen-V 1:04:25 11,55 5:12 0:19:59
11 126 150 Zoete Vanissa -geen- Vlamertinge Sen-V. 1:04:52 11,47 5:14 0:20:26
12 135 93 Legrand Magali -geen- Passendale Sen-V 1:07:56 10,95 5:29 0:23:30
13 147 11 Bouw Kimberly -geen- 0 Sen-V 1:11:26 10,42 5:46 0:27:00
14 149 88 Lagrou Sanne 115 Ieper Sen-v. 1:12:05 10,32 5:49 0:27:39
15 152 5 Baert Ilse -geen- Menen Sen-V 1:12:54 10,21 5:53 0:28:28
16 153 32 Cuffez Anika -geen- Lo-reninge Sen-V 1:13:00 10,19 5:53 0:28:34
17 156 114 Steenhuyse Delphine -geen- 0 Sen-Vv. 1:13:43 10,09 5:57 0:29:17

DNS 96 Lewyllie Nele -geen- Mannekensvere Sen-V
DNS 76 Goethals Emely -geen- Ieper Sen-V
Categorie: Heren master 1: 40-49 (Mal-M)

PI/C PIl. Al Nr Naam/Name Club Gemeente Cat Tijd/Time Km/uT/Km Gap
1 ~* 1 1 Abdelhadi E1 Hachimi -geen-— Schepdaal Mal-M 0:38:00 19,58 3:04 0:00:00
2 % o 4 Alleman Dominique -geen-— Langemark Mal-M 0:42:08 17,66 3:24 0:04:08
3 * 10 63 Dewaele Joost -geen- Vichte Mal-M  0:42:33 17,49 3:26 0:04:33
4 19 35 De Ketelaere Christophe -geen- Eke Mal-M  0:44:51 16,59 3:37 0:06:51
5 20 178 Peter De Ketelaere -geen- Eke Mal-M 0:44:55 16,56 3:37 0:06:55
6 23 147 Willemyns Tom -geen- Langemark Mal-M 0:45:22 16,40 3:40 0:07:22
7 26 127 Vandenbussche Steven -geen- Vlamertinge Mal-M 0:46:21 16,05 3:44 0:08:21
8 27 47 Degels Frank FLAC 6925 Boezinge Mal-M 0:46:26 16,02 3:45 0:08:26
9 33 23 Catteeuw Dimitri Rtom Menen Mal-M  0:47:38 15,62 3:50 0:09:38

10 41 42 Deceuninck Dieter -geen- Ieper Mal-M 0:49:02 15,17 3:57 0:11:02
11 43 53 Deltour Steven -geen- langemark Mal-M 0:49:29 15,04 3:59 0:11:29
12 51 112 Schakman Frederik -geen- Dikkebus Mal-M 0:50:52 14,63 4:06 0:12:52
13 55 10 Bertier Frank -geen- Wijtschate Mal-M 0:51:27 14,46 4:09 0:13:27
14 57 175 Descamps Andy -geen- Zonnebeke Mal-M 0:51:29 14,45 4:09 0:13:29
15 60 129 Vanderjeugt Wim -geen- Boezinge Mal-M 0:53:13 13,98 4:18 0:15:13
16 61 154 Lanszweert Filip -geen- Elverdinge Mal-M 0:53:27 13,92 4:19 0:15:27
17 62 145 Vervaeke Stephan -geen- Dikkebus Mal-M  0:53:43 13,85 4:20 0:15:43
18 64 111 Samyn Jo -geen- Zonnebeke Mal-M 0:54:06 13,75 4:22 0:16:06
19 67 3 Aernout Henk -geen- Poperinge Mal-M 0:54:25 13,67 4:23 0:16:25
20 68 90 Lameire Kris -geen 0 Mal-M 0:54:31 13,65 4:24 0:16:31
21 69 38 Deberdt Alain -geen- Vlamertinge Mal-M 0:54:32 13,64 4:24 0:16:32
22 81 113 Seys Renaat -geen 0 Mal-M  0:56:15 13,23 4:32 0:18:15
Tot Starters: 163 Rks 1: 36 Rks2: 127 Rks3:0 Rks 4: 0 Rks5: 0 Rks 6: 0 Rks7:0 Rks 8: 0
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23 84 128 Vanderhaeghe Frederick -geen- Langemark Mal-M 0:56:43 13,12 4:34 0:18:43
24 92 102 Moyaert Steve -geen- Nieuwkerke Mal-M 0:58:13 12,78 4:42 0:20:13
25 101 28 Coudeville Régis -geen- Brielen Mal-M 0:59:27 12,51 4:48 0:21:27
26 105 120 Van Cauwenberge Wim -geen- Boezinge Mal-M 1:00:34 12,28 4:53 0:22:34
27 109 151 Desot John -geen- Ieper Mal-M 1:01:20 12,13 4:57 0:23:20
28 115 98 Mazereel Jan -geen- Poperinge Mal-M 1:02:45 11,86 5:04 0:24:45
29 117 13 Braeckevelt Chris -geen- Geluwe Mal-M 1:02:53 11,83 5:04 0:24:53
30 122 62 Desmet Kristof -geen- Zottegem Mal-M 1:03:41 11,68 5:08 0:25:41
31 123 121 Vanacker Bjorn -geen- Ieper Mal-M 1:04:14 11,58 5:11 0:26:14
32 125 188 Deleu Peter -geen- Wielsbeke Mal-M 1:04:26 11,55 5:12 0:26:26
33 137 73 Glorie Giovanni -geen- Zonnebeke Mal-M 1:08:01 10,94 5:29 0:30:01
34 150 33 De Baets Bjorn -geen- Menen Mal-M 1:12:14 10,30 5:50 0:34:14
35 160 94 Lernout Stephen -geen- Boezinge Mal-M 1:24:24 8,82 6:48 0:46:24

DNS 110 Rodriguez Diaz Alexande -geen-— Brugge Mal-M

DNS 144 Versieren Petro -geen- Lendelede Mal-M

DNS 17 Bruynsteen Frederik -geen- Langemark Mal-M

DNS 172 Ahmad Abdillahi Ousman -geen- Zwevegem Mal-M

DNS 186 Thorrez Ward -geen- Vlamertinge Mal-M

Categorie: Dames master 1: 40-49 (Mal-F)

PI/C PIl. Al Nr Naam/Name Club Gemeente Cat Tijd/Time Km/uT/Km Gap
1= 28 104 Nulens Kim -geen- Hasselt Mal-F 0:46:31 15,99 3:45 0:00:00
2 * 50 135 Vanhessche Hilde —geen- Oudenaarde Mal-F 0:50:46 14,66 4:06 0:04:15
3 % 110 131 Vandermeersch Dorine -geen- Vlamertinge Mal-F  1:02:00 12,00 5:00 0:15:29
4 129 180 Coppenolle Heidi -geen- Langemark Mal-F 1:06:07 11,25 5:20 0:19:36
5 134 142 Verkyndere Sain -geen- Menen Mal-F 1:07:35 11,01 5:27 0:21:04
6 138 22 Carette Els —geen- Zonnebeke Mal-F 1:08:31 10,86 5:32 0:22:00
7 143 184 Vandeputte Lieve -geen Kemmel Mal-F 1:10:22 10,57 5:40 0:23:51
8 154 52 Delputte Sophie -geen- Boezinge Mal-F 1:13:30 10,12 5:56 0:26:59

DNS 39 Debruyne Evelyne -geen- Ieper Mal-F

DNS 187 Derdaele Inge -geen- Vlamertinge Mal-F

DNS 103 Nollet Veronique -geen-— Geluwe Mal-F
Categorie: Heren master 2: 50-59 (Ma2-M)

PI/C PIl. Al Nr Naam/Name Club Gemeente Cat Tijd/Time Km/uT/Km Gap
1~ 16 122 Vanclooster Philiep -geen- Gits Ma2-M  0:44:15 16,81 3:34 0:00:00
2 * 32 46 Bonte Gino dapalo Westrozebeke Maz-M  0:47:35 15,64 3:50 0:03:20
3 * 38 85 Hoornaert Tom -geen- Rumbeke Maz-M  0:48:25 15,37 3:54 0:04:10
4 40 29 Coulon Dominique -geen- Bellegem Maz-M  0:48:51 15,23 3:56 0:04:36
5 44 71 Fioen Harold -geen- Oostduinkerke Maz-M  0:49:50 14,93 4:01 0:05:35
6 47 84 Hoet Elie -geen-— Gits Ma2-M  0:50:26 14,75 4:04 0:06:11
7 72 15 Bruynsteen Kurt -geen- Langemark Ma2-M  0:54:58 13,54 4:26 0:10:43
8 77 190 Deruytter Peter Kodo Ieper Ma2-M  0:55:59 13,29 4:31 0:11:44
9 83 91 Lapeire Mario Zolo Zonnebeke Maz-M  0:56:29 13,17 4:33 0:12:14
10 86 160 Vandendriessche Bart -geen- Kuurne Maz-M  0:56:52 13,08 4:35 0:12:37
11 95 44 Decorte Rik -geen Elverdinge Maz2-M  0:58:42 12,67 4:44 0:14:27
12 96 168 Sercu Filiep ab marke Heule Maz2-M  0:58:44 12,67 4:44 0:14:29
13 99 69 Farasyn Kurt -geen- Ieper Maz2-M  0:58:48 12,65 4:45 0:14:33
14 104 66 Dupont Lieven -geen 0 Ma2-M  1:00:04 12,39 4:51 0:15:49
15 108 149 Wylin Stefaan -geen- Gullegem Ma2-M  1:01:06 12,18 4:56 0:16:51
16 111 118 Titeca Luc Zolo zonnebeke Ma2-M  1:02:07 11,98 5:01 0:17:52
17 112 6 Balcaen Annicq -geen- Boezinge Ma2-M  1:02:16 11,95 5:01 0:18:01
18 113 165 Pacque Hans —geen- Nieuwpoort Ma2-M  1:02:33 11,89 5:03 0:18:18
19 127 64 Dewancker Johan -geen- Ieper Ma2-M  1:04:59 11,45 5:14 0:20:44

20 128 95 Lesschaeve Bertje -geen- Ieper Ma2-M  1:05:09 11,42 5:15 0:20:54

21 140 116 Tancre Patrick —-geen- Komen Ma2-M  1:09:33 10,70 5:37 0:25:18

22 144 183 Vander Meiren Stefaan  -geen- Beselare Ma2-M  1:10:40 10,53 5:42 0:26:25
Tot Starters: 163 Rks1:36  Rks2:127 Rks3:0 Rks 4: 0 Rks 5: 0 Rks 6: 0 Rks 7: 0 Rks 8: 0
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23 146 152 Smis Martin -geen- Ieper Ma2-M  1:11:08 10,46 5:44 0:26:53
24 158 141 Vercouter Dominiek -geen- Moorsele Ma2-M  1:16:45 9,69 6:11 0:32:30
DNS 78 Gruwier Ignace -geen- Poelkapelle Ma2-M
Categorie: Dames master 2: 50-59 (Ma2-F)
PI/C PIl. Al Nr Naam/Name Club Gemeente Cat Tijd/Time Km/uT/Km Gap
1 * 63 143 Vermeulen Isabel -geen- Bellegem Ma2-F 0:53:57 13,79 4:21 0:00:00
2 * 79 80 Haest Nancy -geen- Kortemark Maz2-F 0:56:04 13,27 4:31 0:02:07
3 * 132 36 De Roo Kathy -geen- Oostduinkerke Maz2-F 1:06:48 11,14 5:23 0:12:51
4 136 181 Gerda Vereecke -geen- Beernem Maz2-F 1:07:59 10,94 5:29 0:14:02
5 141 123 Vandaele Claudine -geen- Moorsele Maz2-F 1:09:406 10,66 5:38 0:15:49
6 148 133 Vandevyvere Damienne -geen- Diksmuide Maz2-F 1:11:39 10,38 5:47 0:17:42
7 159 148 Wybon Belinda -geen 0 Ma2-F 1:20:54 9,20 6:31 0:26:57
8 163 132 Vandevoorde Carine -geen 0 Maz2-F 1:35:29 7,79 7:42 0:41:32
DNS 26 Coppens Linda -geen- Moorsel Ma2-F
DNS 108 Quartier Els -geen- Poelkapelle Ma2-F
Categorie: Mannen U23 (1-23) (MU23)
PI/C PIl. Al Nr Naam/Name Club Gemeente Cat Tijd/Time Km/uT/Km Gap
1= 29 19 Brysbaert Glenn -geen- Westvleteren MU23  0:46:37 15,96 3:46 0:00:00
2 * 37 185 Hoornaert Mathias —geen- Rumbeke MU23  0:48:24 15,37 3:54 0:01:47
3 % 48 24 Catteeuw Rens Rtom Menen MU23  0:50:32 14,72 4:05 0:03:55
4 70 74 Godderis Yoni -geen- Aartrijke MU23  0:54:52 13,56 4:25 0:08:15
5 88 155 Strobbe Thibault —geen- Langemark MU23  0:57:06 13,03 4:36 0:10:29
6 100 92 Lapeire Siebe Zolo Zonnebeke MU23  0:59:00 12,61 4:45 0:12:23
7 106 37 Deberdt Shane —geen- Vlamertinge MU23 1:00:39 12,27 4:53 0:14:02
8 114 51 Dejonghe Arne -geen- Geluwe MU23  1:02:38 11,88 5:03 0:16:01
DNS 14 Braeckevelt Marten -geen- Geluwe MU23
Categorie: Dames U23 (1-23) (VU23)
PI/C PIl. Al Nr Naam/Name Club Gemeente Cat Tijd/Time Km/uT/Km Gap
1~ 59 157 Deleu Ilke KA Ieper Zonnebeke vU23  0:52:14 14,24 4:13 0:00:00
Categorie: Heren master 3: 60+ (Ma3-M)
PI/C PIl. Al Nr Naam/Name Club Gemeente Cat Tijd/Time Km/uT/Km Gap
1 * 49 41 Decaestecker Luc -geen- Diksmuide Ma3-M 0:50:34 14,71 4:05 0:00:00
2 % 65 177 Romain Ossieur -geen- Marke Ma3-M 0:54:16 13,71 4:23 0:03:42
3 * 75 164 De Rynck Filip abm Marke Ma3-M  0:55:31 13,40 4:29 0:04:57
4 102 126 Vandenbroucke Bernard -geen- Poperinge Ma3-M 0:59:55 12,42 4:50 0:09:21
5 121 34 De Ceuninck Edwin dapalo Houthulst Ma3-M 1:03:21 11,74 5:07 0:12:47
6 155 167 Polley Boudewijn -geen- Zillebeke Ma3-M  1:13:42 10,09 5:57 0:23:08
DNS 27 Cottignies Dirk AC Staden Passendale Ma3-M
DNS 105 Penet Marc -geen- Reninge Ma3-M
Categorie: Dames master 3: 60+ (Ma3-F)
PI/C PIl. Al Nr Naam/Name Club Gemeente Cat Tijd/Time Km/uT/Km Gap
1 * 142 161 Marie Therese Alleman -geen- Ieper Ma3-F 1:09:50 10,65 5:38 0:00:00
2 * 157 72 Geldhof Marijke -geen- Ieper Ma3-F 1:16:24 9,74 6:10 0:06:34
Tot Starters: 163 Rks1:36  Rks2:127 Rks3:0 Rks 4:0 Rks5: 0 Rks 6: 0 Rks7: 0 Rks 8: 0
zondag 10 februari 2019 22:22:09 Uitslag Johan Tack http://uitslagen.3athlon.be - info@allsportfitness.be Pg 4 van 4



