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We are looking for the strongest, most regular
and most complete long distance athlete. If you
want to be in the final ranking of the “Pumpkin
Trophy”, you need to finish in these 3 fine events:
Duathlon Kasterlee (24/9), Marathon Kasterlee
(12/11) and Winterduathlon Kasterlee. The sum
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sunday 24 September 2006
JIUATHLON XAS

Ditevenement heeft alles om op korte termijn uit te
groeien tot een klassieker op de duathlonkalender:
een uniek loopparcours door de bossen van
Kasterlee met hellinkjes en mul zand, een ver-
keersvrij en snel doch gevarieerd fietsparcours en
een organisator die tot de wereldtop behoorde.
Nationale en internationale toppers, com-

iedereen welkom !!

This new event will be a classic duathlon-
event very soon! The running course is
tough: on trail, hilly and technical. The

bike course is traffic free and fast. The
organiser was one of the stars on the Worlds
Duathlon 2004 in Geel. World class athletes and
absolute beginners: love you all, serve you all!
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+ Distance: 10 km run - 60 km bike (no drafting) -
10 km run
« Start: 2 pm
+ Location: Heiblok - Kasterlee (BEL)
- Entry fee: 12 euro (VIDL-license)
17 euro (no VTDL-license)
Maximum 150 athletes!!
+ Website: www.vmol.be
- Contact: Roel Pauwels - roelpauwels@fulladsl.be
0032(0)472/22.34.92
« Other events: JIDEE Kids Duathlon (6-12 years old)
Charity: Olivia Hendrickx Trust Foundation vzw
- Special thanks: Vanlommel Zeefdrukreclame -
Machine Fabriek Kasterlee - AFT International - Immo Built
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Sunday 12 November 2006

Wil je een hele of halve
marathon lopen in een voor
ons land uniek natuurdecor
en dit in een ongekend ontspannen sfeer, dan is
deze wedstrijd iets voor jou. Bij de tweede editie
stonden al meer dan 800 atleten aan de start, en
die komen niet zo maar. Die moet je verdienen!!

If you don’t like the gigantic city marathons, than
Marathon Kasterlee is the alternative!! Running
through the wonderful woods in a relax atmo-
sphere, that’s the simple recepy of this great
event.

+ Distance: 42,195 km
= Start: 10 am
+ Location: Fitness Technofit - Geelsebaan -
Kasterlee (BEL)
- Entry fee: 25 euro (Marathon) - 13 euro (1/2 Marathon)
+ Website: www.marathonkasterlee.be
- Contact: Bart Van De Water - Roger Wils
info@marathonkasterlee.be - 0032 (0)14 85.05.06
+ Other events: 2 Marathon
+ 2005: 800 participants
Men: 1. Pedro Decock 2:35:36
2. Frankie Leus 2:38:40
3. Jan Daems 2:39:23
Women: 1. Monique Gielen 3:17:12
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Sunday 17 December 2006
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De ultieme uitdaging voor elke lange af-
stands-atleet, een urenlange heroische strijd
in en tegen de natuur, een beproeving voor
lichaam en geest, koude, modder, regen,
eenzaamheid, pijn, uitputting... enkel de
allerallersterksten overleven de HEL van
Kasterlee.

The ultimate challen-
ge for long distance
athletes, an epic
battle in and against
nature, a test for your
body and mind, cold,
mud, rain, loneliness,
pain, exhaustion,...
only the very very
strong survive this
HELL.

Distance: 15 km run - 105 km MTB - 30 km run
Start: 8 am
Location: Sporthal Duineneind - Kasterlee (BEL)
Price Money: 2.500 Euro
Entry fee: 30 Euro (license) - 40 Euro (no __Szmmv
(max.300 athletes)
Website: www.winterduathlonkasterlee.be
Contact: Jan Daems - daemsjan@skynet.be -
0032 (0)477 72.42.28
2005: 237 participants (Bel-Hol-Den-Fra-Ger-Ita-Esp)
Men: 1. Sebastien Sottiaux 7:40:30

2. Pieter Bracke 7:43:03

3. Benny Coopmans 7:50:12
Women: 1.AM Dupont 9:35:39
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